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Příběh o Ježíšově návštěvě v domě Marie, Marty a Lazara, jak nám 
jej líčí evangelista Lukáš, dobře známe. Marie se choulí u Ježíšových 
nohou a bez dechu poslouchá jeho slova. Marta připravuje jídlo a je 
ve stresu. Návštěva nebyla předem ohlášena. Protože nestíhá, 
požádá Marta mistra ať řekne Marii ať jí jde pomoci. Mistr Martu 
domácky osloví a pochválí, že je dobrá ve své péči, ale, že Marie si 
vybrala to, co je podstatnější. A tradiční výklad textu na tom skončí. 
Duchovní věci jsou víc, než tělesné, tělo víc než pokrm.

Taková rozdělení však jako by byla v rozporu s častými Ježíšovými 
stolováními, ve kterých se to podstatné odehrává právě při jídle. A 
nejde jen o jídlo, ale o synchronicitu dvou cest životem. Via activa, 
tedy cesta aktivizmu, akce, konání a via contemplativa, cesta 
soustředění se na boží slovo a rozjímání o duchovních věcech. Obě 
cesty spolu přímo souvisí.

Je důležité, že náš příběh je v Lukášově evangeliu zasazen mezi 
oddíly popisující podobenství o milosrdném Samařanu a Modlitbou 
Páně. Samařan projevuje urgentní péči o zraněného v protikladu ke 
spěchajícím duchovním. Pak následuje náš příběh o duchovní 
orientaci na to podstatné - Marie. V oddíle o Otčenáši je jasné 
vyvážení duchovních a tělesných věcí.- Jako v nebi, tak i na zemi,- 

„Když šel Ježíš s učedníky dál, vešel do jedné vesnice. Tam jej 
přijala do svého domu žena jménem Marta, která měla sestru 

Marii; ta si sedla k nohám Ježíšovým a poslouchala jeho slovo.
Ale Marta měla plno práce, aby ho obsloužila. Přišla k němu a 

řekla: „Pane, nezáleží ti na tom, že mne má sestra nechala sloužit 
samotnou? Řekni jí přece, ať mi pomůže!“

Pán jí odpověděl: „Marto, Marto, děláš si starosti a trápíš se pro 
mnoho věcí. Jen jednoho je třeba. Marie volila dobře; vybrala si to, 

oč nepřijde.““
Lk 10,38-42
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chléb náš vezdejší..  V širším pohledu na  základě výpovědí těchto tří 
oddílů vyplývá, že oba mody – aktivní a kontemplativní – nestojí v 
opozici, buď/ anebo. Naopak, spolu souvisí.

Víme, že obě ženy Ježíše znaly a jako mesiáše rozpoznaly, i ta 
Marta.( J. 11. 27). Co z toho plyne pro nás? Že nestačí svoji víru 
pěstovat jen při nedělní návštěvě kostela. Víra se musí projevovat v 
každodenním životě. V tom sdílení materiálních věcí, ve vzájemném 
nesení starostí, v přijímání potřebných. Avšak via aktiva nadiktovaná 
pouhou tradicí, či špatným svědomím, které v nás někdo v dobré víře 
vypěstoval je velmi únavná a často vede k úniku a uzavření se před 
lidmi. Pouze, je li zvědomněná, nesena láskou, radostným 
dobrodružstvím vztahů se dá ve zdraví unést a přináší to potřebné.

Prožívejme tedy Ježíšovu blízkost, fascinaci a extázi nad jeho 
slovy, jako ta Marie, ale pak o to odvážněji a radostněji tomu jeho 
slovu asistujme v obyčejném životě jako ta Marta. Tak, aby se pod 
našima rukama slovo stávalo tělem.

br. Daniel Balabán

Johannes (Jan) Vermeer - Kristus v domě Marty a Marie
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Nebeský Otče, 
☧ Děkujeme Ti za vše co od Tebe máme, za bratry, sestry, rodiny, 
svobodu a zemi bez válek a v relativně dobré ekonomické situaci a 
mírným podnebím.
☧ Tvá láska je dokonalá, Tvá milost je úžasná, jen my sami jsme 
nedokonalí.
☧ Ty sám víš, co nejvíc potřebujeme a co nám prospívá. 
☧ Prospívá-li nám bolest, dej nám sílu ji zvládnout. 
☧ Prospívá-li nám radost, nauč nás ji prožít i potěšit jí druhé. 
☧ Odejmi od nás hořkost, negativní či zlé myšlenky a pročisti svým 
Duchem naše smýšlení. 
☧ Dej, prosím, ať umíme prožít postní dobu, dle Tvé vůle a nám ku 
prospěchu. 
☧ Daruj nám vnímavost k Božímu slovu a odhodláni a sílu Tě 
následovat. 
☧ U Tebe není nic nemožné, smiluj se nad námi i přes naše 
nedokonalosti. 
☧ Myslíme na náš sbor a dovolujeme prosit o Tvé vedení, naši 
poslušnost a zodpovědnost.
☧ Myslíme na naši vlast a odvažujeme se prosit za slušnost, pravo, 
spravedlnost a bohabojnost ve společnosti, politice a správě věcí 
veřejných. 
☧ Myslíme na trpící a vyprošujeme pro ně úlevu, Tvou milost, lásku 
a uzdravující moc.
☧ Myslíme na naši planetu a doufáme ve Tvou péči starostlivost a 
mírové uspořádání světa.
☧ Prosíme prosazuj svou vůli a mař skutky toho zlého. Nenechávej 
nás napospas nám samým.
☧ Tobě buď vzdávána čest a sláva
Amen

db + ms

M o d l i t b y
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v ý z n a m n é  n a r o z e n i n y  v  b ř e z n u

Eva Jelínková Veronika Karičáková Kryštof Balabán 
Miroslav Kovář

Narozeniny zveřejňujeme podle klíče: 10, 20, 30, 40, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 76, 

77... Respektujeme, pokud nahlásíte kazatelce, že si zveřejnění nepřejete.

Zápisky ze setkání staršovstva 22.02.
��Místokurátorkou byla zvolena ses. Zuzana Hanešková.
��Staršovstvo schválilo doplnění sociálního fondu na pomoc lidem 
v nouzi vyhlášením sborové sbírky. 
��Na schůzi Dozorčí rady Diakonie v Praze dne 19.02.2026 byli 
potvrzení nově zvolení členové Dozorčí rady Střediska Diakonie 
v Ostravě. Slavnostní bohoslužby a slib nové dozorčí rady se budou 
konat 05.04.2026 za účasti br. far. Vladimíra Kopeckého; po 
bohoslužbách se uskuteční ustavující schůze.
��Výroční sborové shromáždění se koná 15.03. 2026. Staršovstvo 
schválilo program a připravilo další potřebné materiály, včetně 
výkazu hospodaření za rok 2025 a návrhu rozpočtu na rok 2026.
��V březnu se můžeme těšit na řadu výjimečných setkání: v neděli 
01.03.2026 povede bohoslužby ses. Kateřina Kopecká (v rámci 
kurzu výpomocného kazatele) a v neděli 08.03.2026 proběhnou 
společné bohoslužby s korejským sborem
��Starší následně řešili řadu hospodářských záležitostí a domluvili 
se na termínu jarního úklidu kostela, který proběhne v podobě 
brigády ve spolupráci se SCEAV v sobotu 18.04.2026. Starší se 
shodli na potřebě omladit účastníky a navýšit jejich počet.

redakčně kráceno

z e  s b o r o v é h o  ž i v o t a
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František Kaván - Motiv z Vítanova u Hlinska

Poděkování
• Ditě Bartolšicové za práci na pozici místokurátorky 

sboru
• Markovi Skotnicovi za ochotu kandidovat v případě 

nutnosti na pozici místokurátora
• Magdě a Báře Machovým za organizaci karnevalu
• Jirkovi Friedrichovi za pověšení hodin v sále, na faře a v 

presbyterně
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Jakub Schikaneder - Večerní nálada

Br. Břetislav Maněk

Den prezidentů
Ve Spojených státech se v únoru slaví Den prezidentů. Vzpomenu 
dva prezidenty.
Andrew Jackson, 7. prezident, demokrat, voják. Zrušil banku Unie, 
zúčastnil se války v roce 1812 s Británií. 
„Jediný muž s odvahou vytváří většinu“.
Největší prezident 19. století dle amerických historiků Abraham 
Lincoln  (16. prezident) se zasloužil o zrušení otroctví v USA. 
Občanská práva, rovnoprávnost s bělochy však dostali černoši až za 
sto let později za L. B. Johnsona (36. prezident).
 „Vláda lidu zvolena lidem pro lid nesmí nikdy zmizet z povrchu 
zemského“. „Je málo věcí zcela špatných nebo zcela dobrých. Záleží 
na tom, co převažuje“.
V knize Telepatie a jasnovidectví je uvedeno, že na ministerstvu 
vnitra ve Washingtonu je tento záznam: Abraham Lincoln se ve snu 
prochází Bílým domem a ten je pokrytý černým suknem. Lincoln se 
ptá, co se stalo. Dostane odpověď – zavraždili prezidenta.
„Věřím, že Bible je největší dar, který Bůh dal lidem“.
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SLUŽBY, které Vám, vedle pravidelných shromáždění, rádi poskytneme (podrobnější informace 
jsou dostupné u farářek):
• duchovní rozhovory
• lekce uvedení do křesťanství
• texty kázání
• Bible a kostelní zpěvníky k zakoupení
• zasílání Zpravodaje
• vysluhování Večeře Páně v rodinách u starších a nemocných
Stojíte-li o příležitostné informace rozesílané e-mailem, přihlaste se na stránkách sboru: ostrava.
evangnet.cz/kontakty/
ZAJIŠTĚNÍ DOPRAVY
Na sborové aktivity a především na bohoslužby zajišťujeme možnost dopravy pro ty, kteří se sami 
dopravit nemohou. Neváhejte této služby využít. Omezená pohyblivost by neměla bránit setkávání. 
Telefonicky se můžete obracet na Hanu Vlčinskou (tel. 734 240 550)
ADRESA:  Husovo nám. 4, 702 00 Ostrava
ÚŘEDNÍ HODINY: úterý 09:00-12:00
E-MAIL:   ostrava@evangnet.cz
WEB:   ostrava.evangnet.cz
FARÁŘKY:  Ewa Jelinek (tel. 776 793 093)
   Eliška Geislerová (t.č. na rodičovské dovolené)
SBOROVÁ SESTRA: Hanka Vlčinská (tel. 734 240 550)
KURÁTOR:  Jana Grollová (tel. 724 345 393)
REDAKTOR:  Jaroslav Korbel (tel. 731 134 664)
BANKOVNÍ SPOJENÍ: 200 230 6213 / 2010 (dary a saláry)
   230 036 5561 / 2010 (provoz)

i n f o r m a c e  o  s b o r u
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p r o g r a m  n a  b ř e z e n

neděle 1. března 09:30 Bohoslužby (sál)
úterý 3. března 16:45 Dorost
 17:00 Biblická hodina
středa 4. března 15:45 Konfirmandi
 17:00 Mladší mládež
 19:00 Starší mládež
čtvrtek 5. března 09:00 Kavárnička
neděle 8. března 09:30 Společné bohoslužby s Korejským   
 sborem (sál)
 18:00 Staršovstvo
úterý 10. března 16:45 Dorost
 17:00 Biblická hodina
středa 11. března  15:45 Konfirmandi
 17:00 Mladší mládež
 19:00 Starší mládež
neděle 15. března 09:30 Bohoslužby (sál)

11:00 Výroční sborové shromáždění 
úterý 17. března 16:45 Dorost
 17:00 Biblická hodina
středa 18. března 15:45 Konfirmandi
 17:00 Mladší mládež
 19:00 Starší mládež
čtvrtek 19. března 09:00 Kavárnička
pátek 20. března 18:00 Střední generace
neděle 22. března 09:30 Bohoslužby (sál)
úterý 24. března 16:45 Dorost
 17:00 Biblická hodina
středa 25. března 15:45 Konfirmandi
 17:00 Mladší mládež
 19:00 Starší mládež
sobota 28. března 08:30 Jarní dílna
neděle 29. března 09:30 Bohoslužby (sál)
úterý 31. března 16:45 Dorost
 17:00 Biblická hodina
čtvrtek 2. dubna 17:00 Bohoslužby (Zelený čtvrtek)
pátek 3. dubna 09:30 Bohoslužby (Velký pátek)
neděle 5. dubna  09:30 Bohoslužby (kostel)
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Obálka: John Glover - Kostel v Appleby Magna 

Srdečně vás zveme na jarní brigádu úklidu 
kostela v sobotu 18.04.2026

Přijďte společně přiložit ruku k dílu, pomoci s 
úklidem a přípravou našeho kostela na jarní 

období. Každá pomocná ruka se počítá – práce 
půjde rychleji a společně strávený čas bude 

příjemnou příležitostí k setkání.

Těšíme se na vás!


